
Sprachkurse für Seniorinnen und Senioren 
 
Die lebensphase3 führt in Effretikon Sprachkurse in Englisch, Italienisch  
und Spanisch durch. Diese Kurse bieten Seniorinnen und Senioren die  
Möglichkeit eine Fremdsprache zu erlernen oder aufzufrischen. Die Kurse  
finden wöchentlich während einer Stunde in Kleingruppen statt.  
 
Englisch-Kurse  Italienisch-Kurse 

 EA2 Grundstufe 2 Di 14.30 - 15.30 Uhr   IA3   Grundstufe 3   Mo  16.00 - 17.00 Uhr 
EA3  Grundstufe 3 Di 13.20 - 14.20 Uhr  IA2   Grundstufe 2   Mo    14.50 - 15.50 Uhr 
EM1   Mittelstufe 1    Do 14.00 - 15.00 Uhr  IA4   Grundstufe 4   Do     09.00 - 10.00 Uhr 
EM2  Mittelstufe 2   Di  09.15 - 10.15 Uhr  IM1   Mittelstufe 1   Mo    13.40 - 14.40 Uhr 
EM3  Mittelstufe 3 Do  10.30 - 11.30 Uhr 
EM4   Mittelstufe 4  Mo  09.00 - 10.00 Uhr Spanisch-Kurse 
EM5  Mittelstufe 5    Di  10.30 - 11.30 Uhr   
EF1   Fortgeschrittene 1 Mi  08.25 - 09.25 Uhr  SA1   Grundstufe 1    Di  08.10 - 09.10 Uhr 
EF2   Fortgeschrittene 2 Mo 10.30 - 11.30 Uhr  SA2   Grundstufe 2    Di    09.20 - 10.20 Uhr 
EF3   Fortgeschrittene 3  Mi  10.40 - 11.40 Uhr  SM1  Mittelstufe 1     Di 10.30 - 11.30 Uhr 
EF4   Fortgeschrittene 4  Mi  09.30 - 10.30 Uhr 

 
Kursgeld:    Okt.-Dez. 2016  (9 Lektionen)   Fr. 162.-- für lebensphase3-Mitglieder (Nichtmitglieder bezahlen Fr. 180.--) 
  Jan.-April 2017  (15 Lektionen)  Fr. 270.-- für lebensphase3-Mitglieder (Nichtmitglieder bezahlen Fr. 300.--) 
 
Kursort:  Alterszenrum Bruggwiesen,  Märtplatz 19, 8307 Effretikon 
 
Ist ein Kurs bereits belegt, wird eine Warteliste erstellt und evtl. ein weiterer Kurs geführt.  
Änderungen der Kurszeiten bleiben vorbehalten. 
 
Anmeldungen bitte mit Name, Vorname, Adresse, Tel-Nr. bis 17.09.2016 an: lebensphase3, Märtplatz 19, 8307 Effretikon 
Weitere Auskünfte erteilen Trudi Muggli Tel. 052 345 17 92 oder trudi.muggli@bluewin.ch und Marie-Theres Weiss,  
Tel. 044 401 57 13 marie-theres.weiss@bluewin.ch 


